      Тотемский муниципальный округ входит в восточную часть Вологодской области. По занимаемой территории — 8,2 тыс. км2 или 5,6 % всей площади Вологодской области — округ является третьим в  области.

Граничит с Междуреченским, Сокольским, Сямженским, Верховажским, Тарногским, Нюксенским, Грязовецким, Бабушкинским районами, а также с Солигаличским районом Костромской области.
      Наибольшее значение в связях Тотемского округа с окружающими территориями имеют 2 автодороги: Чекшино—Тотьма—Никольск (протяженность трассы — 345 км), Тотьма-Нюксеница-Великий Устюг (протяженность трассы 240 км). 

      В округе функционируют следующие предприятия: МУП «Тотемское ПАТП», ООО «Маслозавод Тотемский», ООО «Тотемский кондитер», ООО «Тотемский перерабатывающий завод», ООО «Тотемский хлеб», ООО «Тотемский хлебокомбинат», Потребительское общество «Хлеб» и другие.
     Город То́тьма — административный центр Тотемского муниципального округа Вологодской области. Город расположен на берегу реки Су́хона, в 215 км от Вологды,  Общая численность населения округа по данным Вологдастат по состоянию на 01.01. 2022 год составляет 13 417 человек Численность населения города 8647 человек.
    В городе развита инфраструктура: 3 средних школы, 4 детских сада, Центр дополнительного образования, спортивная школа, музыкальная школа, художественная школа, Центральная районная больница, 6 музеев, библиотека, Центр культуры, ФОК, магазины, предприятия общественного питания.  
Средняя заработная плата:
по Тотемскому муниципальному округу 49347,5 рублей

МБОУ «Тотемская СОШ №1» - 20255,7 рублей

МБОУ «Тотемская СОШ №2» - 66304,5 рублей

МБОУ «Тотемская СОШ №3» - 52810,8 рублей

Меры поддержки в Тотемском муниципальном округе

1. Ежемесячная выплата 5 тыс. рублей молодым педагогам со стажем работы до 3 лет;

2. Единовременная выплата в размере 200 тыс. руб. учителям математики и физики, не получавшим другие выплаты.

3. Предоставление жилья на селе.

4. Частичная компенсация за найм жилья  учителям математики и физики  и учителям, прибывшим в округ по программе «Земский учитель».

5. Выплата педагогам села ежемесячной компенсации на оплату жилых помещений, отопления и освещения.

6. В округе активно реализуются федеральные программы по обеспечению жильем граждан, проживающих на селе: за  последние 5 лет 9 педагогов получили жилье, участвуя в этой программе, из них 6 учителей.
